CLUB ALPINO ITALIANO {<\i

Sezione Alto Appennino Bolognese ? ;
di Porretta Terme ngcnesnd
www.caiporretta.it

Da Venerdi 25 (pomeriggio) a Domenica 27 Luglio 2025

Proseguiamo I’escursione nella parte “selvaggia”
delle PALE DI SAN MARTINO

Con pernottamento in rifugio
Organizza e accompagna: Ventura Antonio Tel.3472957308
e-mail: ventura.antonio2009@libero.it

Difficolta: EE = Escursionisti Esperti (tratti di sentiero attrezzato utilizzare kit da ferrata )
Dislivello/ Distanza / Tempi di percorrenza:

Sabato : 26 Luglio: + 1500 m./-240 m. — km 8,500 — ore 6,30 circa

Domenica 27 Luglio: +200 m. /~1400 m. - km 7,0 — ore 3:30 circa

Posizione geografica: Dolomiti Bellunesi -Trentine

Pranzo: Sabato al sacco . Domenica libero o in malga/ristorante.

Trasferimento: Auto proprie (da completare secondo la disponibilita)

Costi : Euro 125,00 (con trattamento di pernottamento e colazione Venerdi,mezza
pensione Sabato al Rif.Mulaz), sono esclusi: viaggio; tassa di soggiorno; cena del
Venerdi (cena libera),pranzo del Sabato al sacco, pranzo della Domenica (pranzo
libero); bevande.

E’ richiesta una caparra di euro 50,00 (o saldo euro 125,00) da inviare sul C.C. CAI
Sezione di Porretta Terme. IBAN:IT38Y0847205533051000653033 causale Pale di San
Martino. Comunicare I’'avvenuto pagamento all’organizzatore.

N.B. - Abbigliamento idoneo da media/alta montagna, scarponi con suole scolpite
(tipo vibram). Nello zaino: acqua, viveri(barrette, ecc.) giacca a vento, mantella,
ricambi e abbigliamento intimo sufficienti per il periodo, eventuali medicinali
personali, sacco lenzuolo o sacco a pelo, imbrago, tessera CAl e tessera Sanitaria.

PROGRAMMA
Venerdi 25 Luglio

Ore 14:30: parcheggio in Piazza degli Alpini (dietro la stazione FS di Porretta)
composizione auto e partenza per Padova — Mestre — Belluno - Agordo.
Ore 18:30: arrivo all'Ostello Antiche Miniere in Valle Imperina (in prossimita di
Agordo).preso possesso della camera, cena ( libera ) in ristorante in struttura o nel vicino
paese. Pernottamento.
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Sabato 26 Luglio (Lunghezza km 8,5 — Dislivello +1500/ -240 - Tempo ore 6,00).

Ore 7:15 — Colazione in Ostello.

Ore 8:00 - Spostamento in auto al centro abitato del Gares (Canale D’Agordo)

Ore 8:30 Partiamo per il Rifugio Mulaz, (meta della giornata) seguendo il sent. CAl 754,
che abbandoneremo dopo poco per seguire a sx il sent.Cai 755.Sul percorso avremo
modo di osservare Punta Scalet (m.1985),Campanile dei Campidei (m.2668),Passo della
Fede (m.2670),qui dopo circa 1500 m. incrociamo il sent.Cai 703 che seguiremo a sx sino
al Rifugio,Passo delle Frangole (m.2814)( qui tratto attrezzato sia a salire che a scendere
(necessario imbrago),Cima Focobon (m.3054), Forcella Margherita (m.2655) e infine il
Rifugio Volpi di Misurata al Mulaz (m.2561). Dopo una meritata birra fresca cena e
pernottamento.

Domenica 27 Luglio (Lunghezza km 7,00 — Dislivello +200/-1400 - Tempo ore 3,30).

Ore 7:00 — Colazione in rifugio.

Ore 8:00 — Lasciamo il Rifugio Mulaz e sul sent. CAl 751 ci dirigiamo in direzione Passo
Valles, dopo poco a sx prendiamo il sent.Cai 722 che in piano contorna il Sasso Arduini
(m.2582) e poi in discesa con ripidi tornanti ci porta al sottostante Col dei Pedoci
(m.2237), si abbandona il catino ghiaioso sottostante le cime del Focobon e si continua a
scendere sino a quota 1988 m. (sopra i pascoli della casera Focobon), qui prendiamo a
dx il sent.Cai 752 che ci fa riprendere quota in diagonale ,sotto le ripide pareti della punta
dei Mar. Proseguendo giungiamo alla Forcella della Stia (m.2190), in ripida discesa si
giunge a Casera Stia (m.1785), (possibilita di pranzo). Proseguendo imbocchiamo il
sent.cai 754 che ci porta a chiudere il giro al Gares da dove erravamo partiti il giorno
prima.

Ore 19:00 — Arrivo previsto a Porretta.
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